
关于报送“绿色点亮生活，健康护佑生命”

主题实践活动典型案例的通知

各市直属学校、各区（县、市）教研室：

为深入贯彻习近平总书记关于教育的系列重要论述精神，全

面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，着力构建德智体

美劳全面培养、独具乡土特色的教育新样态，现报送 “绿色点亮

生活，健康护佑生命”主题实践活动典型案例，有关事项通知如

下。

一、工作目标

宣传学校组织、开展“绿色点亮生活，健康护佑生命”主题实

践活动的典型经验做法，发挥典型案例示范引领作用，全面推动

“绿色点亮生活，健康护佑生命”主题实践活动深入实施、扩大成

效。

郑州市基础教育教学研究室文件
郑教研【2024】130号 签发人：张五敏



二、案例内容

各学校要认真对照“绿色点亮生活，健康护佑生命”主题实践

活动开展实际，系统梳理具体做法、特色经验和突出成效，提炼

形成可参考、可借鉴、可推广、可复制的典型案例。案例字数应

在 4000字左右，用数据、事例、实效说话，要语言简洁、条理

清晰。可另附 5张以内高清照片，并配加文字说明。

案例内容可突出体现以下一个或多个方面：实施“手植一抹

绿，绿色沁我心”种植行动、推动“多学科融入，全方位探究”课

程建设、开展“浸润乡土文化，涵养家国情怀”思政教育、做强“种

子迸发力量，种植点燃梦想”科学教育、拓展“食育健康强体魄，

文化传承润精神”食育实践、举办“捕捉艺术形象，展示种植风采”

系列比赛、组织“人人动手参与，打造最美校园”评选、参与“守

护家乡环境，共建生态文明”环保行动等。

三、有关要求

1.各市直属学校、区县（市）教研室要坚持“实事求是、优

中选优”的工作原则，严格做好学校上报案例的审核把关，确保

上报案例具有明显的示范引领作用。各区县（市）上报不超过 3

项案例，市直属学校上报不超过 1项案例。

2.各市直属学校、区县（市）请于 2024年 10月 18日将案

例征集汇总表（见附件 1，需加盖单位公章）、案例文本、案例

佐证照片纸质版一式三份送至郑州市基础教育教学研究室 603

室。电子版同步发送至 chengguo20202020@126.com（每项案例



一个文件夹，以单位名称命名，内含一份文字材料、5张以内高

清照片）。

附件：“绿色点亮生活，健康护佑生命”主题实践活动案例汇总表

2024年 10月 12日

联系人：郑汉波，陈冠亚；电话：67111182



附件：

“绿色点亮生活，健康护佑生命”主题实践活动案例汇总表

填报单位（盖章）： 填表人： 联系电话：

序号 案例名称 案例单位 案例所属区域 联系人 联系电话
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